











GYMWELT _

,Wochenend-Workout“ mit Claudi feiert 1-jahriges

Die Mitglieder des ,Wochenend-Workouts* freuten sich be-
sonders auf das Party-Workout am 1. November 2024 und
haben zur Feier des 1-jahrigen mal Stimmen der Teilnehmer
gesammelt, um Claudi fir das tolle, abwechslungsreiche
und motivierende Training ihren Dank auszusprechen.

,Vor einem Jahr habe ich schon fast am Verzweifeln und
unter wiederkehrenden Schmerzschilben leidend einen
Sportkurs fiir Anfanger gesucht. Der Kurs bietet eine ge-
mischte Altersstruktur von Anfang 40 bis U7o. Jeder wird
aufgefangen mit seinem Packchen, das er gesundheitlich zu
tragen hat: Von Fersensporn bis Hiiftprobleme uber Knie-
schmerzen bis Frozen Shoulder ist alles vertreten. Claudi

ermoglicht jedem Teilnehmer in seinem Tempo am Training

teilzunehmen, individualisiert Ubungen auf die mal mehr
mal weniger gute, personliche Tagesform und fangt auch
schmerzgeplagte Teilnehmer mit ihrer frohlichen Art jeden
Freitag wieder auf. Die Gruppe geht respektvoll und herz-
lich miteinander um, so dass sich jeder auch durch gesund-
heitlich weniger gute Zeiten getragen fiihlt. Es wird viel ge-
lacht und der Stress der Woche gemeinsam abgeschiittelt.”
(Katja, Teilnehmerin der ersten Stunde)

Monika, ebenfalls seit dem 1. Training dabei, meint: ,,Zum
Ersten, habe ich tolle Menschen kennengelernt. Zum
Zweiten, habe ich gelernt, dass Sport nicht schlimm oder
schmerzhaft sein muss, im Gegenteill Es macht mir viel Spaf
und meine korperliche Befindlichkeit hat sich zum Positiven
verandert.“ Monika brachte dann schnell auch ihren Mann
mit in die Gruppe. ,Meine Frau war von der Ubungsleite-
rin sehr angetan und hat mich animiert. Die nette Art von
Claudia hat mich liberzeugt. Ihr Training mit uns Schmerz-
geplagten ist abwechslungsreich und sie hat fiir jeden ein
aufmunterndes Wort parat. Claudi geht auf individuelle
Ubungsfehler ein und spart auch nicht mit Lob!“

»Claudis Energie und SpaRR am Sport stecken an und lassen
Stress und Schmerz schnell vergessen.“ ,Sie hat ein Hand-
chen fiir uns und findet immer den richtigen Muskel!*
Alle Teilnehmer freuen sich auf viele weitere Trainingsein-
heiten mit der Gruppe und Claudi.
Also Leute — Auf zum Sport bei Claudia!

Katja Knoch m

Offnungszeiten

Mo — Fr 9:30 — 12:30 Uhr
15:00 — 18:00 Uhr

Samstag 10:00 — 13:00 Uhr

Mi. nachmittag geschlossen jSﬂ'elkiste
*

7r

Bahnhofstr. 45
63517 Rodenbach

Tel.: 01738587713

www.spielkiste-rodenbach.de
secondhand@spielkiste-rodenbach.de
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GYMWELT

Ein Dankeschon

Heute jahrt sich zum ersten Mal mein Dasein als
Ubungsleiterin im Wochenend-Workout. Wahrend
ich hier sitze und den Spiel- und SpaRzirkel fiir heute
Nachmittag zu Ende erdenke, sinniere ich lber das
vergangene Jahr. Was musste mein Griippchen doch
alles mit mir durchmachen...

Als ich meine Erwachsenengruppe am ersten Freitag
nach den ,Herbstferien“ eroffnete, war klar, dass ich
auch die entsprechenden Lizenzen erarbeiten wiirde.
Somit mussten alle Teilnehmer ab Februar 2024 ,,mit
da durch”. Wann immer ich von einem Lehrgangswo-
chenende fiir die C-Lizenz im Breitensport zuriick-
kam, musste ich gleich alles am lebenden Objekt
ausprobieren.

Ganz besonders anstrengend fiir mein Griippchen
waren die Phasen, in denen ich Hausarbeiten schrei-
ben und ein Workout erstellen musste. Das Workout
muss natiirlich erprobt werden. Passen die Ubungen?
Sind die Phasen zu lang? Zu kurz? Wie oft muss ich da
wirklich nachkorrigieren?

Sie mussten Pilates, Aerobic, Schwingstab, Funkti-
onsgymnastik, Beckenbodentraining, Ausdauertrai-
ning, TaeBo, QuiGong, Tabata, Zirkeltraining in den
unterschiedlichsten Versionen und noch viel mehr
erdulden. Ohne Vorankiindigung. Und sie sind heute
noch da.

Selbst als ich in den letzten Wochen die Ubungsleite-
rin B in der Rehabilitation fiir den Bereich Orthopadie
gemacht habe, haben sie tapfer im Stuhlkreis und
auf dem Boden mit mir ihre Grenzen gesucht.

Im Laufe des vergangenen Jahres ist schleichend aus
meinem Wochenend-Workout ein Wochen-Work-
out-Konzept entstanden.

Montags, Mittwochs und Freitags biete ich in drei
verschiedenen Schwierigkeitsgraden Sport ab Mitte
30 an. Ab diesem Alter erreicht die Muskelatrophie
einen Level, den man beachten und bedenken sollte...
Ich sage danke an dieser Stelle. Schon, dass ihr da
seid und das so konsequent. lhr seid alle wundervolle
Menschen, mit denen ich gerne meine Zeit verbringe.

info@tsge.de

Auch bei Dieter Werner muss ich mich bedanken. Er steht mir
ebenso seit langem zur Seite und unterstiitzt mich intensiv auf
meinem Weg in den Rehasport. Ich bin froh ein Teil seiner Grup-
pe sein zu dirfen. Denn auch dort hat es nur groRartige Men-
schen mit groRen Herzen. Claudi m

(am 1. November 2024 vor dem Jubildumsworkout)

04.04.-13.04

Rundreise; A
vsti

Anmeldung unter 06183 2247
oder besuchen Sie uns im Reisebiiro: Auf dem Hessel 8, Erlensee

RACKTOURS

www.rack.tours W 056183 2247 —Jj_—H
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TSGE & TGH glidnzen bei Hapkido-EM in Wittenberg

Am Wochenende des 1. und 2. Juni verwandelte sich die his-
torische Lutherstadt Wittenberg in ein Zentrum der Kampf-
kiinste, als die 15. offene Europameisterschaft im Hapkido
der International Hapkido Cooperation (IHC) stattfand. Be-
sonders erfolgreich war die Trainingsgemeinschaft Modern
Hapkido, bestehend aus Teilnehmern der TSG Erlensee und
TG Hanau. Die 15-kopfige Gruppe beeindruckte mit heraus-
ragenden Leistungen und starkem Teamgeist.

Die Anreise am 31. Mai zeigte den Zusammenhalt der Grup-
pe. Mit zwei Autos und einem Bus reiste das Team gemein-
sam an und stimmte sich bei einem gemutlichen Abend-
essen auf die Wettkdmpfe ein. Der erste Wettkampftag
startete mit der Disziplin Flugrolle, in der die Teilnehmer
ihre Fahigkeiten im Weitsprung und Abrollen zeigten. Ob-
wohl das Team knapp einen Podestplatz verpasste, war das
Leistungsniveau hoch.

Im Freikampf glanzten die Teilnehmer. Kristoph Klein-
schmidt wurde Europameister, Paul Brendle Vizeeuropa-
meister bis 55kg, Arthur Ditter siegte ab 75kg und Justin
Pfeifer erreichte den vierten Platz unter 65kg. Kristian
Kleinschmidt wurde trotz Verletzung Vizeeuropameister bis
65kg ab 18 Jahren.

Hapkido Trainingsgemeinschaft
TSG Erlensee und TG Hanau auf
Instagram

Wusstet ihr schon? Wir haben
einen eigenen Modern Hapkido
Instagram Kanal, auf dem ihr
noch tiefere Einblicke in unser
Training bekommt und immer
up-to-date seid. Scannt dazu
einfach den QR Code oder folgt
uns auf

official. modern.hapkido.

Auch die Damen beeindruckten. Viktoria Ditter wurde Euro-
pameisterin, Anne Tinz Vizemeisterin und Emma Eul Dritte
bis 52kg. Jasmin Krauter gewann knapp gegen Akasya El Id-
rissi in der Klasse ab 60kg. Trainerin Aisha Jamil trotzte einer
Erkaltung und wurde Vizeeuropameisterin.

Am nachsten Tag wurde Viktoria Ditter Vizeeuropameiste-
rin in der Kategorie Hyong, Jasmin Krauter Dritte und Anne
Korreng Vierte. Besonders beeindruckend waren die Syn-
chron-Hyongs des Trios Anne Korreng, Viktoria Ditter und
Jasmin Krauter sowie des Duos Anne Tinz und Emma Eul.

Trainer Daniel Wagner wurde erstmals als Kampfrichter be-
rufen.

Insgesamt erkampfte sich die Trainingsgemeinschaft 12
Platzierungen: vier Europameistertitel, sechs Vizemeisterti-
tel und zwei dritte Platze. Ein groRRer Dank gilt den Unter-
stitzern und Betreuern sowie den Vereinen TSG Erlensee
und TG Hanau. Ein besonderes Highlight war die enthusi-
astische Fankurve aus Eltern, Freunden und Bekannten, die
das Team lautstark unterstiitzte. Ein grofRes ,Kamsahamni-
da“ an alle Beteiligten fiir ein unvergessliches Wochenende
in Wittenberg.

Hapkido Sommerfest: TSG Erlensee feiert

10-jahriges Bestehen

Am 7. September 2024 lud die Hapkido-Abteilung der TSG
Erlensee zu einem besonderen Sommerfest ein, um ihr
10-jahriges Bestehen zu feiern. Gemeinsam mit den Hapki-
do-Abteilungen der TG Hanau und der SG Bruchkdbel wur-
de ein unvergesslicher Tag gestaltet.

Das Fest war ein voller Erfolg, bei dem aktuelle und ehema-
lige Mitglieder zusammenkamen. Die herzliche Atmospha-
re und die vielen Wiedersehensfreuden machten den Tag
besonders.

Das Unterhaltungsprogramm bot fiir jeden etwas. Die
L»Jumping Swans“ Ropeskipper der TG Hanau und die
»Dancing Devils“ der TSG Erlensee begeisterten das Publi-
kum. Auch die Hapkido-Abteilung zeigte beeindruckende
Kampfsport-Demonstrationen. Fiir die jiingsten Gaste gab
es einen grof3en Parcours und eine Hipfburg.

Ein besonderer Hohepunkt war die Danksagung an all jene,
die in den vergangenen zehn Jahren herausragende Leis-
tungen erbracht haben. Die Moderation tibernahmen Anne
Korreng und Jasmin Krauter. Daniel Wagner, Abteilungslei-
ter und Haupttrainer der TSG Erlensee, ehrte die Verdienten,
darunter den Vorstand der TSGE, Jason Urban, Aisha Jamil,
Isabelle Winkler, Steven Pohl und Sascha Born. Ein groBer
Dank ging auch an die unterstiitzenden Eltern.

Das Hapkido Sommerfest der TSG Erlensee war ein gelun-
genes Ereignis, das die Gemeinschaft starkte und die Erfol-
ge der vergangenen zehn Jahre wiirdigte.
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Hapr-Ki-Do

Ein personlicher Einblick in die Europameisterschaft 2024

Tagebucheintrag von Anne und Jasmin

Freitag, 31. Mai 2024 — Endlich ist es soweit! Voller Vorfreu-
de, ein bisschen Lampenfieber und einem Koffer voller Trau-
me sind wir heute Morgen nach Wittenberg aufgebrochen,
bereit, an den European Hapkido Championships 2024 teil-
zunehmen. Es ist schon fast surreal — all das Training, das
Schwitzen, die Opfer, die wir gebracht haben, fithren uns
jetzt hierhin, und unsere Herzen pochen vor Aufregung.
Nach nicht einmal zwanzig Minuten Fahrt stellte sich ein
kleines Drama ein: Die Flagge und unser Banner! Wir hatten
es tatsachlich in der Halle vergessen! Panik stieg in uns auf,
und fiir einen Moment war uns, als hatte das Schicksal uns
schon den ersten Strich durch die Rechnung gemacht. Doch
unser heldenhafter Autozug machte kehrt, und wir konnten
die fehlenden Sachen noch rechtzeitig einsammeln. Danach
lief die Fahrt zum Gliick ruhig weiter. Die Madels im Auto
waren halb in Trance, halb aufgedreht — die perfekte Mi-
schung aus Nervositat und Vorfreude. Zwischendurch sorg-
ten unsere Walkie-Talkies fiir schiefe Rap-Konzerte, die uns
den letzten Rest an Energie raubten, aber auch die letzten
Zweifel und Bedenken.

Nach der Ankunft in Wittenberg und dem Einchecken im
Hotel packten wir unsere Sachen aus. Wittenberg bei Nacht
war wie aus einem Traum; wir spazierten durch die Gassen,
fanden ein nettes Restaurant und lieBen den Abend bei ei-
nem gemiutlichen Essen ausklingen. Doch unsere Gedanken
waren die ganze Zeit bei dem, was auf uns wartete — der
Kampf, die Biihne, die Spannung. Zuriick im Hotel fielen wir
dann irgendwann ins Bett — na ja, fast alle. Nur wir beide
waren noch wach, als alle anderen langst im Land der Trau-
me waren. Spontan schoben wir unsere alten, knarzenden
Holzbetten zusammen und redeten bis tief in die Nacht. Wir
waren erschopft, aber gleichzeitig zu aufgeregt zum Schla-
fen. Es fuhlte sich an, als wiirden wir einen Pakt schliel3en,
ein stilles Versprechen aneinander, dass wir uns gegenseitig
unterstiitzen, egal wie hart es morgen wird.

Am Samstag standen wir friih auf, die Midigkeit noch tief
in den Knochen, aber das Adrenalin riss uns auf die Beine. In
der Halle, mit all den Kdmpfern um uns herum, schien die
Zeit wie im Flug zu vergehen. Nach dem Wiegen und einem
hastigen Friihstlick begann der Tag voller Anspannung und
Leidenschaft. Jeder Kampf, jeder Schlag und jedes Fallen
fiihlte sich intensiver an als je zuvor. Der Stolz, die Freude,
aber auch die Erschopfung - all das verschmolz zu einem
Moment, der sich wie ein kleiner Sieg anfiihlte. Abends hat-
ten wir kaum noch Kraft, als wir uns beim Grillen mit dem
deutschen Hapkido Bund wiederfanden, doch das Lachen
und die Gesprache waren Balsam fur die Seele. Nur ein paar
von uns haben sich danach noch fiir einen kleinen nachtli-
chen Ausflug zu McDonald’s entschieden — unsere personli-
che Belohnung fiir einen Tag voller Starke und Mut.

Der Sonntag war etwas ruhiger, die Kampfe vorbei, und
stattdessen stand Selbstverteidigung und Show auf dem
Programm. Wir hatten unsere eigene Show vorbereitet,
aber als wir die anderen Teams sahen, kam doch das grof3e
Lampenfieber zuriick. Uns packte die Angst, dass wir uns
blamieren kénnten, dass all das Training vielleicht nicht ge-
nug war. Doch als wir dann auf die Flache traten, liberwan-
den wir unsere Zweifel. Der Applaus, die strahlenden Ge-
sichter unseres Teams und die Spannung im Raum trugen
uns durch den Auftritt, und als wir schlief8lich den fiinften
Platz erreichten, waren wir erfillt von Stolz und Erleichte-
rung. Die Siegerehrung zog sich endlos in die Lange, doch am
Ende haben wir tatsachlich abgeraumt! Unser Team —die lau-
testen Stimmen, die wildesten Anfeuerungsrufe, unser eige-
nes kleines Fanpublikum, das uns mit jeder Sekunde starker
gemacht hat.

Nun, nach diesem Wochenende, bleibt mehr als nur der
Stolz auf ein paar Medaillen. Wir haben hier etwas ge-
funden, das mehr wert ist als jeder Titel: Zusammenbhalt,
Freundschaft und ein Vertrauen in uns selbst, das uns nie-
mand nehmen kann.

Meisterhafte Leistungen bei der Hapkido Gurtelpriifung

Die diesjahrige Hapkido Sommer Giirtelpriifung war ein
spektakulares Ereignis, das die Kampfkunst-Gemeinde in
Atem hielt. Rund 40 Teilnehmer traten an und bestanden
ihre Priifungen mit Bravour. Besonders beeindruckend
waren die jlingsten Hapkido-Kampfer bei der Tiger- und
Drachenprifung, die mit ihrem Talent und ihrer Disziplin
begeisterten.

Der Hohepunkt des Tages war die hochste Giirtelprifung
der Trainer Aisha Jamil und Alexander Wagner, die beide
den Rotgurt erhielten. ,,Es war ein emotionaler und inspi-

hapkido@tsge.de

rierender Tag fiir uns alle“, sagte Alexander Wagner nach
der Verleihung.

Die Hapkido Sommer Giirtelpriifung 2024 war ein Beweis
fir den Zusammenhalt und das Wachstum der Hapkido-
Gemeinschaft. Jeder Teilnehmer zeigte auRergewohnli-
che Leistungen.

Wir gratulieren allen zu ihren Erfolgen und freuen uns auf
ihre zukiinftigen Fortschritte. Die Hapkido-Gemeinschaft
in Erlensee, Hanau und Bruchkobel hat einmal mehr be-
wiesen, dass sie zu GrofRem fahig ist.
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KINDERTURNEN _

Osterspektakel 2024

Bunte Eier, tolle Parcours und viele lachende Gesichter: Am
Ostersamstag fand das ,,2. TSGE-Osterspektakel“ der Turn-
und Sportgemeinde Erlensee 1874 e. V. statt. Rund um das
AufRRengelande der Ballsporthalle drehte sich am 30.03.2024
alles ums Hoppeln, Sammeln, Werfen, Kriechen, Springen
und Basteln. Der Osterspal? fiir GroR und Klein wurde auch
zum zweiten Mal ein voller Erfolg. Das Fest wurde vom Ju-
gendteam unter der Leitung von Anja Fabry und von den
Kinderturn-Ubungsleiterinnen organisiert sowie durch vie-
le tiichtige Helfer realisiert.

Zwischen Ballonreifen, Eierlauf, Parcours, Osterbasteln,
Bobby Car-Stationen (mit Tankstelle), Hipfburg, Dosenwer-
fen uv.m. wurde die Vorfreude auf Ostern umso groRer.
Wer am Basteltisch einen heiBbegehrten Platz ergatterte,
konnte sogar einen siiBen Hasen mit Fach zum Verstauen
von allerhand SiiRigkeiten kreieren.

Auch fur das leibliche Wohl wurde bestens gesorgt, damit
sich alle Besucher mit frischen Waffeln, Kuchen, Hasenmuf-
fins (mit Ohren) und Kaffee starken konnten. Und wer doch
deftigen Hunger verspiirte, der wurde mit einer heil3en
Wurst und Brotchen fiindig.

Der Eierlauf bildete das ,Herzstiick“ des 6sterlichen Trubels.
Hier konnten die Kinder in gewagter Hohe balancierend
und hochkonzentriert beweisen, dass man auch mit Ei auf
dem Loffel noch eine gute Figur machen kann. Belohnt wur-
den Mut und Ausdauer mit einer tollen Uberraschungstiite.
Ein grolRer Dank gilt allen fleiRigen Helfern, die sich bei Auf-
bau, Abbau und zwischendurch an allen Standen fir ihren
Verein stark gemacht haben, um das 2. TSGE-Osterspektakel
erneut zu einem zauberhaften, abwechslungsreichen und
unvergesslichen Fest zu machen. Diese herausragende Or-
ganisation kann sich sehen lassen — wie aus dem Ei gepellt!

Im November 2024 der
»1ag des Kinderturnens*

Eine Aktion von der Initiative , Kinder Joy of Moving* und
vom ,,Deutschen Turner-Bund“ — die TSGE macht mit.
Leider liegt noch kein Artikel und keine Bilder von dem
Tag vor, da der Termin erst nach Redaktionsschluss
stattgefunden hat.

Aber kurz die wichtigsten Infos zur Aktion:

Ziel ist es, viele Kinder zum Mitmachen zu motivieren
und zu bewegen, deshalb 6ffnet auch unsere TSGE am
10.11. die Halle, um mit einem bunten Angebot unsere
Kinder in verschiedenen Altersstufen einzuladen.
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_ KINDERTURNEN I

Viele Aktionen im Montags-Kinderturnen

Fasching in der Gruppe 4-6 Jahre ist eine der buntesten Ak-
tionen beim Montags-Turnen. Jeder darf verkleidet kom-
men, und es gibt extra Faschings-Spiele fiir alle.

Gefolgt vom Osterturnen, bei der viele kleine Osterhdschen
durch die Stunde springen, klettern, hiipfen,.....

Unsere Montags Gruppe hat in diesem Jahr eine ganz tolle
Sachspende, im Wert von ca. 9oo £, erhalten. Alinas Eltern
waren so grol3ziigig und bestellten fiir die Kampfsporthal-
le neue Turngerate. Eine Halbleiter, eine Kletterwippe und
fiir Rollbretter ein Stechpaddel-Set. Diese werden von den
Kindern auch schon fleiBig benutzt und die Freude ist riesig.
Die Turngruppe und die Ubungsleiterin Conny bedanken
sich ganz herzlich bei Alinas Familie. Wir sind tiberwaltigt
von so viel GroRzlgigkeit.

Ende Juni, Anfang Juli, zog die Montags-Turn-Gruppe er-
folgreich von der Kampfsporthalle in die vereinseigene
Ballsporthalle um. Die ganzen Turngerate zogen natirlich
mit um. In der Ballsporthalle gibt es viel mehr Gerate, mehr
Platz, und die Kinder entdecken immer neues.

Trauriger Abschied von der Montags-Turngruppe 4-6 Jahre

Mehr als 2,5 Jahren leitete Conny die Montags-Turngruppe
4-6 Jahre. Die Kinder kamen, teils noch sehr schiichtern, in
diese Gruppe, tauten aber recht schnell auf. Mittlerweile
sind auch einige schon eingeschult worden.

Eine sehr schone, abwechslungsreiche Zeit, mit vielen tol-
len kleinen Menschen. Ende August fand das Turnen mit
Conny zum letzten Mal statt. Dazu waren alle Eltern herz-
lich eingeladen mitzuturnen, zu klettern, hopsen,....

Den Kindern hat das sehr gefallen. In Ihren Augen duirften
die Eltern sie gerne ofter begleiten, damit sie alles zeigen
konnen, was sie mittlerweile schon alleine schaffen. Con-
ny wurde auch noch mit vielen Kleinigkeiten und lieben
Worten beschenkt. Zum Schluss kamen sogar noch ein
paar Tranchen. Die Kinder wissen aber, dass sie Conny
ganz sicher wieder sehen werden, sei es beim ,Einrad“
oder beim ,,Bewegen mit Spal8 — Spielen ab 7 Jahre*.

Aber mit dem Montagsturnen geht es natiirlich weiter
— unter der Leitung von Martina, die vielen schon vom
Eltern-Kind-Turnen bekannt ist.
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KINDERTURNEN _

Die fabelhafte Welt des Kunstturnens

Ein Bericht iiber die neue Madchenleis-
tungsturngruppe ab 6 Jahre

Es war einmal eine Gruppe heldenhafter Madchen, die mit
Anmut und Geschicklichkeit die Kunst des Turnens meister-
ten. LeichtfiiRig schwebten sie lUiber den schmalen Balken,
balancierten mit einer Eleganz, die selbst die Sterne am
Himmel neidisch machte. Mit einem mutigen Sprung tber-
wanden sie die Pferde und Bocke, hiipfend und lachend, die
brav stillstanden und die Madchen gewahren lieBen. Am
Reck zeigten sie beeindruckende Auf-, Ab- und Umschwiin-
ge, die sie fehlerfrei beherrschten und die den Raum mit ei-
nem Gefiihl von Magie erfiillten.

Doch hinter dieser marchenhaften Fassade steckt Arbeit
und Disziplin. Seit Anfang des Jahres turnen die 20 Mad-
chen jeden Dienstag in der GroBsporthalle. Unter der Anlei-
tung der Trainerinnen Julia Marquard und Lene Grund iiben

sie ihre Kunststlicke, verbessern ihre Techniken und starken
ihren Teamgeist. Die Mddchen sind voller Enthusiasmus
und Hoffnung, dass sie im nachsten Jahr an Wettkampfen
teilnehmen kénnen, wenn sie weiterhin fleiRig und mit viel
Freude beim Training dabei sind.

Ein besonderes Highlight der Gruppe werden die Vereins-
meisterschaften am 8. Dezember sein. Hier haben die Mad-
chen die Maglichkeit, ihr Kénnen zu prasentieren und sich
mit anderen Turnerinnen zu messen. Die Vorfreude auf die-
sen Tag ist groB, und die Madchen sind fest entschlossen,
ihr Bestes zu geben.

Und wenn Sie einmal ein paar Madchen auf den Spielplat-
zen rund um Erlensee Rader schlagen oder Handstandlau-
fen sehen, wenn Sie Standwaagen und Pferdchenspriinge
auf Wiesenwegen beobachten konnen, wer weiB, vielleicht
sind es unsere neuen jungen Turnmadchen von der TSGE.
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_ KINDERTURNEN I

Bewegen mit Spald — Spielen ab 7 Jahre

Diese Gruppe richtet sich an alle, die SpaR an der Bewegung
und dem Miteinander haben.

Dienstags treffen sich um 15 Uhr alle Kinder des Vereins,
die Lust auf gemeinsames Spielen und zwischendurch viel-
leicht auch mal am Inliner- oder Rollschuhfahren haben, im
groBen Saal der Erlenhalle. Aber auch andere Fahrgerate,
wie z.B. SpaRrader, Einrdder, Pedalos, Rollbretter, und vieles
mehr, stehen immer zur Verfligung.

Seilspringen, Ball-, Fang- und Wurfspiele, Geschicklichkeit
und Ausdauer kommen auch nicht zu kurz.

Die Kinder durfen selbst Vorschlage machen, was wir spie-
len. Dadurch kommt immer wieder neue Dynamik in die
Gruppe.

2. TSGE-Kinderturnsommerfest

Am 25.5.2024 fand das diesjahrige Kinderturnsommerfest
statt und es wurde wieder ein vielfaltiges Programm ge-
boten.

Anders als im Jahr zuvor wurde diesmal in der Ballsport-
halle ein grolRer Bewegungsparcours aufgebaut. Fiir die
Kleineren gab es einige Stationen zum Durchkriechen und
Balancieren, aber auch die grofReren Kinder konnten auf
dem Bodenlaufer ihr turnerisches Kénnen unter Beweis
stellen.

Auf der Wiese vor der Ballsporthalle konnten Entchen ge-
angelt werden und eine Hiipfburg lud zum Austoben ein.
Auf dem Parkplatz vor der Ballsporthalle gab es noch ei-
nen megacoolen Kreideparcours, ein Gliicksrad mit Bewe-
gungsaufgaben und eine Dosenwurfstation.

Riesige Seifenblasen faszinierten wieder die Kinder und
eine grolle Menge Seifenlauge wurde verbraucht.

Das Highlight des Kinderturnsommerfestes war ein riesi-
ger aufblasbarer Hindernisparcours. Die Kinder konnten
gegeneinander antreten und mussten einige Hindernisse
uberwinden, um dann am Ende eine lange Rutsche herun-
terzurutschen. Auch fiir das leibliche Wohl war gesorgt.

turnen@tsge.de

Leckere Bratwiirstchen und siiRe Muffins luden zu einer
Verschnaufpause ein.
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TANZEN

Tanzen - Discofox und Bachata

Jetzt sind es schon fast 2 Jahre, seitdem die neu gegriindete
Tanzabteilung in der TSGE besteht. Anfang 2022 wurde mit
einem Abteilungsmitglied gestartet, inzwischen sind es be-
reits 35 Mitglieder.

So gut wie jede Woche treffen sich Gleichgesinnte zum Tan-
zen im kleinen Saal der Erlenhalle. Auch Gast-Tanzer sind
natirlich willkommen! Selbst wenn der Tanzpartner fehlen
sollte, komm vorbei. Es sind immer Tanzer und Tanzerinnen
da, mit denen man das Tanzbein schwingen kann.

Uber das Jahr verteilt treffen sich die Abteilungsmitglieder
auch mal zum gemeinsamen Essen, oder zu einem Intensiv-
Workshop. Das Miteinander ist der Abteilung sehr wichtig.
Zwischendurch gibt es auch mal kleine Motto-Tanzveran-

28

staltungen, sei es zur Faschingszeit oder zum Valentinstag.
Auch am ,Tag der offenen Sporthallen®, der im April statt-
fand, stellten die Tanzer ein grofRes Programm zusammen
und fast alle Mitglieder der Abteilung waren mit ihren neu-
en Abteilungsshirts unterstiitzend dabei. Selbst im Regen
tanzend, ging es beim grofRen TSGE-Fest-Umzug durch die
StraRen. Auch danach wurde im TSGE-Dorf (der Sammel-
stelle am Ende des Festumzugs) noch weiter getanzt.

Wer Interesse hat mitzutanzen, darf gerne vorbeikommen.
Wir tanzen hauptsachlich Discofox und ein wenig Bachata.
Der Grundschritt sollte, zumindest beim Discofox, schon
gekonnt werden.

An den Ubungsabenden werden 1-2 Figuren oder Folgen ge-
zeigt, die man sofort umsetzen kann.

Wir treffen uns mittwochs zwischen 20 und 22 Uhr im klei-
nen Saal der Erlenhalle. Saubere Hallenschuhe / Tanzschuhe
und etwas zu trinken sollte man mitbringen.

info@tsge.de



TISCHTENNIS |

Am Samstag, den 21.9.2024 trafen sich die jiingsten Tisch-
tennisspieler zum Ortsturnier der Minimeisterschaften.

Es ist nie zu spat!

Spiel und SpaR fur das gesetzte Alter bietet die TSGE
Tischtennis-Seniorengruppe. Bewegung ist die Grundlage
fir Gesundheit und starkt Herz und Kreislauf. Tischtennis
ist auf kurze Distanz ein schneller Sport, der Reflexe und
Reaktionsfahigkeit erhdlt und fordert. Empfehlenswert
fir Autofahrer, und auch fiir das tagliche Leben. Dieses
hatte auch Max Schmeling, deutscher Boxweltmeister,
erkannt und in sein Trainingsprogramm aufgenommen.

Wir treffen uns jeweils von g bis 11 Uhr, am Mittwoch
in der vereinseigenen Ballsporthalle und Samstag in der
kleinen Schulturnhalle der Eulenhofschule (Zugang tber
Konrad-Adenauer-Stral3e, gegentiber vom Hotel am Li-
mes). Erforderlich sind Hallenturnschuhe mit heller Soh-
le, empfehlenswert leichte Sportbekleidung und evtl. ein
Tischtennis-Schlager. Nach zwei Schnuppertagen ist aus

Fit und aktiv mit Tischtennis
bis ins hohe Alter

Zum 88. Geburtstag durften wir, die Tischtennis-Mitspieler,
ihrem Ubungsleiter und Freund gratulieren. Karl-Heinz Si-
mon ist mit seinen 88 Jahren der 3lteste Ubungsleiter der
TSGE und vor allem immer noch selbst sehr aktiv im Sport.

Tischtennis halt ihn einfach jung. Er leitet auch Workshops
fur Kinder, ist bei den Mini-Meisterschaften immer unter-
stlitzend dabei, und so mancher kann auch als Erwachsener
noch was von ihm lernen.

Karl-Heinz ist der erste in der Halle und der letzte der geht,

am liebsten jeden Tag. Wir sind stolz mit ihm spielen zu dur-
fen.

tischtennis@tsge.de

In der Altersgruppe der 8-jahrigen und Jiingeren starteten
unter anderem 4 Jungen und 4 Madchen aus der Trainings-
gruppe unserer Schulanfanger und zeigten schon tolle Ball-
wechsel und viel Ehrgeiz. Bei den Alteren bis 12 Jahre gab es
ebenfalls richtig spannende Wettkampfe unter den Augen
von Eltern und GroReltern. Bei der Siegerehrung gab es fiir
alle eine Urkunde — geschrieben von unserem Karl-Heinz Si-
mon — Medaillen fiir die besten 3 jeder Altersklasse und klei-
ne Preise fiir alle. Fast alle der 16 teilnehmenden Jungen und
Madchen qualifizierten sich fiir den Kreisentscheid am 15.
Marz 2025, der ebenfalls in Erlensee stattfindet.

Bis dahin heift es, fleiig weiter trainieren mit unserem en-
gagierten Trainerteam, um die ndchste Runde, den Bezirks-
entscheid, zu erreichen.

Versicherungsgriinden die Anmeldung zur Vereinsmit-
gliedschaft erforderlich. Alle sind herzlich willkommen!
Auch in den Urlaub kann man sein Sportgerat mitneh-
men, nimmt nicht viel Platz weg, oder man leiht es sich
dort einfach aus.




Tennis meets Mojito — TSG Erlensee Tennis Jubilaumsfeier

Im Rahmen der 150-Jahresfeier der Turn- und Sportgemein-
de Erlensee 1874 (TSGE) hat auch die Tennisabteilung das
tolle Jubildum mitgefeiert. Die Feier fand am 27.07.24 auf
der Tennisanlage statt und das Motto fir dieses Event war
»Tennis meets Mojito“ mit leckeren Cocktails, spanischer
Musik und Tennis Pong fiir Grof3 und Klein. Das doch sehr
regnerische Wetter hat der Stimmung nicht abgetan und
die Veranstaltung war fiir die Tennisabteilung der TSGE ein
toller Erfolg. Ein dhnliches Event soll im kommenden Jahr
wieder stattfinden bei hoffentlich besserem Wetter.

Auch beim grofSen TSGE Umzug waren viele Tennismitglieder
mit dabei. Es war ein grofiartiges Erlebnis.

Deutsche Weine — nichts liegt naher
Wein - Winzersekt - Traubenbrand u.v.m.
vom WEINGUT PETH

Durch intensive Weinbergspflege —

Handausdiinnen der Trauben, um die Halfte ™" Mitspieler beim FuRball-Tennis gESUCht
des Ertrages reduziert, 75%iger Handlese — Wir, mannlich, nicht mehr ganz jung, spielen jeden
erreichen wir eine selektive Auslese gesunder Montag von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr in der kleinen

Beeren, was den Geschmack und die Giite unserer

- Schulturnhalle FuBball-Tennis.
Weine ausmacht.

Interesse? Dann komm doch einfach mal vorbei zum

Ihre Verkaufsstelle in Erlensee: Anschauen und/oder zum Mitmachen!
Birgit Marz Du mochtest erst noch mehr wissen? Fragen beantwor-
Romerstr. 15 tet Siggi Bretag gerne Tel. 06183/2967

63526 Erlensee
Tel.: 0151 - 23 97 96 17

Wir freuen uns auf Dich!!!
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TENNIS

TSG Erlensee U10 kront sich vorzeitig zum Meister 2024

Die 1. Mannschaft der U10 der TSG Erlensee feierte in der
Tennis Medenrunde 2024 einen beeindruckenden Erfolg.
Bereits im vorletzten Spiel sicherte sich das junge Team den
Titel des Meisters. Die Spieler Ben Dreher, Luca Franz, Lias
Schittenhelm und Lennie Schultheis zeigten wahrend der
gesamten Saison starke Leistungen und iiberzeugten so-
wohl in Einzel- als auch in Doppelmatches.

Unter der Leitung des Trainerteams Andrea Coneo und Jo-
hannes Klaffling spielte die Mannschaft mit viel Teamgeist
und Freude am Sport. Der vorzeitige Meistertitel ist ein ver-
dienter Lohn fiir ihr kontinuierliches Training und ihren Ein-
satz. Herzlichen Gliickwunsch an die Mannschaft und das
Trainerteam!

Jugendvereinsmeisterschaften 2024

GrofRe Siegerehrung zum Saisonabschluss
Zum kronenden Abschluss einer aufregenden Tennissai-
son fanden auch in diesem Jahr die Jugendvereinsmeis-
terschaften statt. Nach einer spannenden Medenrunde
konnten die jungen Talente des Vereins erneut ihr Kénnen
und ihre Leidenschaft fiir den Tennissport unter Beweis
stellen. Besonders die Kleinsten in der U8 zeigten bei Viel-
seitigkeitsiibungen ihren Ehrgeiz und grofRen SpalR am
Sport.

In den Altersklassen U10, U12 und U15 lieferten sich die
Nachwuchsspieler spannende Matches, die sowohl durch
spielerisches Koénnen als auch durch Fairness beeindruck-
ten. Die jungen Athletinnen und Athleten bewiesen, wie
viel Freude sie am Tennis haben und begeisterten das Pu-
blikum mit ihrem Engagement.

tennis@tsge.de

Ein besonderer Dank gilt der Jugend- und Vereinstrainerin
Andrea Coneo und dem Turnierleiter Robin Winterscheid,
die mit viel Hingabe fiir einen reibungslosen Ablauf sorg-
ten. lhre sorgfaltige Organisation und Unterstiitzung
halfen den Kindern und Jugendlichen, sich auf dem Platz
wobhlzufiihlen und ihr Bestes zu geben.

Der Hohepunkt des Turniers war die feierliche Siegereh-
rung, bei der die Gewinner unter groBem Applaus von
Familien, Freunden und Vereinsmitgliedern gefeiert wur-
den. Dieser erfolgreiche und harmonische Tag war der
perfekte Abschluss der Saison 2024.

Die Vorfreude auf die nachste Saison ist bereits gro —wir
freuen uns auf weitere schone Momente und spannende
Matches im kommenden Jahr!
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8. Familien-Cup der Tennis Kinder und Jugend

Zum 8. Mal lud die Vereinstrainerin der Tennisabteilung An-
drea Coneo am Fronleichnamstag 2024 zum traditionellen
Familien-Cup ein. Trotz des unbestandigen Wetters, das die
Planungen erschwerte und die Verlegung der Spiele in die
Tennishalle notwendig machte, lieRen sich die Teilnehmer
die Freude an der Veranstaltung nicht nehmen. Insgesamt

Tennisjahr Damen 40
——— -

i’

Das Jahr begann mit einem Neujahrsempfang im Januar,
als Ersatz fiir die nicht stattgefundene Weihnachtsfeier.
So hatten wir einen schonen Jahresanfang mit der Mann-
schaft. Im Marz erfolgte dann eine groRBe Uberraschung.
Die Spielplane 2024 fiir die neue Medenrunde wurden
veroffentlicht und wir mussten feststellen, dass wir in die
Verbandsliga aufgestiegen sind! Wir waren stolz, dass wir
in der Gruppenliga den 3. Platz in 2023 erspielt hatten, aber
Aufstieg????

So hatten wir eine schwere Saison vor uns. Das erste Spiel
fand gleich gegen den Absteiger aus der Hessenliga statt.
Danach ein Spiel gegen einen neue Damen 40 Mannschaft,
die im Vorjahr noch Hessenliga bei den Damen 30 gespielt
haben. Die Ergebnisse waren eindeutig. Die nachsten Spiel-
tage wurden dann besser. Es waren teils knappe und inte-
ressante Spiele, die leider in den meisten Fallen verloren
gingen. Aber wir haben immerhin alle ein Einzel gewonnen
und die Spiele gegen unsere Mitaufsteiger waren hart um-
kampft. Letztendlich war dies zu weinig und somit spielen
wir im kommenden Jahr wieder in der Gruppenliga.

Auch hatten wir in unserer Mannschaft 3 runde Geburtsta-
ge zu feiern. Andrea, Bettina und Patricia waren die Gluickli-
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traten 15 Paarungen in spannenden Matches gegeneinan-
der an, und die Stimmung war von Beginn an ausgelassen
und frohlich. Die Zuschauer konnten sich iiber zahlreiche
aufregende Ballwechsel und viel Einsatz auf dem Platz
freuen. Besonders beeindruckend war das Engagement der
jungen Teilnehmer, die mit Begeisterung und sportlichem
Ehrgeiz ihr Konnen zeigten. Auch abseits des Platzes kam
das Vergniigen nicht zu kurz. Fur das leibliche Wohl sorgten
die Familien mit selbstgemachten Kuchen und Salaten, die
alle Anwesenden genieBen konnten. Zum Abschluss des ge-
lungenen Tages wurde gemeinsam gegrillt, was den famili-
aren Charakter der Veranstaltung noch einmal unterstrich.
Ein besonderer Dank gilt allen fleiBigen Helferinnen und
Helfern sowie den Organisatoren Andrea und Patricia, die
durch ihren Einsatz diesen schonen Tag moglich gemacht
haben. Der Familien-Cup bleibt eine beliebte Tradition, auf
die sich alle schon jetzt flr das nachste Jahr freuen.

chen. Um dies zu feiern und einen besonderen Tag mit allen
zu verbringen, haben wir im Juli eine organisierte Escape-
Tour durch Frankfurt gemacht. Wir mussten Frankfurt vor
einem Blackout retten, was wir leider nicht ganz geschafft
haben. Die Lichter sind trotzdem nicht ausgegangen. Im
Anschluss ging es eine Kleinigkeit essen um spater noch
eine gefiihrte Appelwoi Tour zu machen, die uns durch die
Frankfurter neue Altstadt und nach Sachsenhausen gefiihrt
hat. Den Abschluss hatten wir dann bei Essen und Trinken
in Sachsenhausen. Es war ein toller Tag und wir hatten viel
Spal3. Wir freuen uns auf ein neues Jahr mit hoffentlich viel
Tennis und einer guten Saison.

Bei den diesjihrigen Vereinsmeisterschaften 2024 erreichte
das Jugendtrainer-Team Andrea Coneo und Johannes KIldff-
ling in der Kategorie Mixed Pro einen beeindruckenden 2. Platz.
Im Finale lieferten sie sich ein spannendes und faires Duell mit
den Favoriten und verdienten Siegern Anna und Jan Renger.

tennis@tsge.de



_ VOLLEYBALL |

Wenn Worten Taten folgen: Damen 1 holt Bronze

Wir erinnern uns: ,Das intensive Training zahlt sich aus.
Wenn wir weiterhin dieses Niveau auf dem Spielfeld zeigen,
sehe ich uns am Ende der Saison klar auf dem Treppchen
platziert,“ so dullerte sich Trainer Sebastian Bubl noch vor
ziemlich genau einem Jahr. Und er sollte Recht behalten.

In der vergangenen Saison konnte das Team seine Starken
unter Beweis stellen und erzielte immer wieder wichtige
Punkte. Die Mannschaft ist noch starker zu einer Einheit
zusammengewachsen. Neue Spielerinnen wurden gut in-
tegriert und die Absprache auf dem Feld funktioniert im-
mer besser. Am Ende der Saison belegten die Damen den
3. Platz.

Und an diesen Erfolg knlipfte das Team direkt an: Bei den
bisherigen vier Punktspielen gingen die Erlenseerinnen nie
leer aus. Im 5-Satz Spiel gegen die TG Hanau, erzielten sie
immerhin einen Punkt. Die anderen Spiele konnten die Da-
men fir sich entscheiden und stehen damit aktuell auf dem
3. Tabellenplatz.

Verletzungsbedingt fallt leider unsere sehr starke Diagonal-
spielerin Doro fiir den Rest der Saison aus. Wir denken ganz
fest an dich und wiinschen dir weiterhin eine gute Gene-
sung!

Fir die ndchsten Spiele heifl3t es wieder ,Annahme, Zuspiel,
BAM —Hase!“. Das nichste Match kénnte einen Meilenstein
markieren, denn die Mannschaft tritt gegen die Damen 2

®
— Sparkasse

Hanau

volleyball@tsge.de

des VGG Gelnhausen an. Ein Team aus erfahrenen Spielerin-
nen, die in den letzten Jahren alle Spiele fur sich entschei-
den konnten. Am 23. November gilt es dann den Heimvor-
teil zu nutzen und die beiden hier angesetzten Spiele zu
gewinnen.
Und jetzt alle die Kalender ziicken und mitschreiben: Die
nachsten Heimspieltage der Damen 1 finden am 19.01.25
(Spielbeginn 12 Uhr) und 22.02.25 (Spielbeginn 14 Uhr) je-
weils in der Ballsporthalle statt. Wie immer gibt es auch ein
reichhaltiges Kuchenbuffet mit Kaffee auf Spendenbasis.
Mit Vorfreude blicken die Damen auch auf das nachste
Event abseits des Spielfeldes: die jahrlich stattfindende
Weihnachtsfeier mit allerlei kulinarischer Kostlichkeiten
und einer aufregenden Wichtelrunde ist DAS Highlight am
Ende des Jahres.
Und last but not least: Im April erblickte das nachste Nach-
wuchstalent das Licht der Welt: Lukas Becker, wir freuen
uns, dass du da bist und bald mit deinen Spielkameraden
durch die Halle tobst.

Viola Miiller m

SDE =@

ScHLUssSELDIENSTERLENSEE
TEIEfon /Fax Langendiebacher Str. 21

63526 Erlensee

(06 183) 6687 info@sd-erlensee.de

Mo, Di,Do,Fr 16.00 - 18.30 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

Mittwoch geschlossen
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| anuarioss W ebniarzoss | wanizoss

Paul Heinelt 01.01. Karin Kaufmann 03.02. Horst Kroll 02.03.

Elfriede Haus 03.01. 86 Petra Miinz 06.02. 60 Gerhard Vock 03.03. 89
Wolfgang Boldt 04.01. 77 Magdalene Giruc 09.02. 75 Brigitte Lindner 04.03. 78
Ju-Heun Borghoff 05.01. 72 Holger Goncz 09.02. 80 Rudolf Wassmann 05.03. 73
Helga Marasek 06.01. 74 Robert Lee Kegerreis 10.02. 78 Traude Fischer 05.03. 78
Gerda Rech 08.01. 86 Rosemarie Gloatz 10.02. 80 Lothar Kober 08.03. 74
Walter Stolper 09.01. T Andreas Grommet 12.02. 50 Jeannette Kuhlewey 10.03. 60
Herbert Hestermann 09.01. 81 Rita Baum 13.02. 81 Hans Wolf 1.03. 75
Amalie Bar 10.01. 87 Marianne Emrich 14.02. 76 Christel KlofR 1.03. 80
Marianne Jones 14.01. 76 Theodor Dornhecker 14.02. 95 Rudolf Segelken 13.03. 85
Juanita Tolzin 15.01. 70 Anneliese Schénbohm 17.02. 72 Thomas Kuzel 15.03. 60
Margret West 15.01. 76 Lori Pond 19.02. 60 Trudy Tam 16.03. 50
Barbara Eixler 18.01. 77 Gisela Engel 22.02. 74 Karin Betz 17.03. 70
Helga Worner 18.01. 78 Gerald Kunschke 28.02. 81 Guinther Schwalm 19.03. 90
Rosemarie Weber 20.01. 75 Klaus Michael Kaiser 20.03. 84
Eduard Hammerschmidt 24.01. 72 Waltraut Heinelt 23.03. 7
Marianne Rasch 24.01. 84 Norbert Boehm 24.03. 81
Theresia Schlaegel-Lieber 26.01. 72 Klaus Viel 25.03. 74
Cornelia Bohn 27.01. 60 Hugo Bayer 25.03. 75
Sieglinde Lediger 28.01. 85 Renate Roth 26.03. 78
Maria Bischoff 29.01. 70 Harald Rudnick 30.03. 76
Anita Muhlenkamp 31.01. 74 Hans-Peter Boldt 30.03. 81
Harry Liedtke 31.01. 88 Elke Michel 31.03. 60
Klaus Specht 31.01. 88 Werner BlaR 31.03. 76

Gememsamm
mehr

erreichen

Die Kultur-, Sport- und Sozialférderung.

Wir machen den Waeg fred,

VR Bank

m= == Main-Kinzig-Bldingen eG S
e Maaia- s o wd Qbarkires-
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gt @6&%@7
_Apilzoas W Maizoxs R Junizozs

Bernd Krug 01.04. Sabine Wienand 01.05. Vera Fornoff 01.06.
Karlheinz Lind 06.04. 70 Andrea Latsch 01.05. 60 Karlheinz GleiRBner 01.06. 74
Roland Schiller 06.04. 75 Petra Ihl 03.05. 60 Brunhilde Kamsties 03.06. 82
Martina Kappner-Lukas  07.04. 60 Hannelore Quilitzsch 03.05. 74 Otto Fricke 03.06. 86
Jurgen Riepl 07.04. 74 Volker Kammandel 07.05. 80 Rosemarie Liicke 04.06. 77
Svetlana Milojkovic 08.04. 72 Brunhilde Wernz 08.05. 81 Heidemarie Dickhaut 06.06. 84
Monika Stephan 08.04. 77 Petra von Gierke 09.05. 60 Kuno Bluhm 06.06. 86
Marta Kubert 08.04. 78 Siegmund Rudolph 10.05. 85 Iris Viel 08.06. 60
Manfred Merbach 08.04. 89 Christel Unger 11.05. 79 Heinz Oppermann 09.06. 77
Klaus Elsner 09.04. 75 Elke Viel 14.05. 74 Gerda Felsmann 1.06. 78
Norbert Jager 10.04. 76 Marie-Luise Weingartner 14.05. 75 Jochen Siemund 12.06. 76
Monika Schreiber 11.04. 72 Ursula Nestler 15.05. 76 Margarete Paech 12.06. 100
Harald Heilmann 13.04. 87 Helga Briickner 15.05. 90 Theodor Schubert 13.06. 77
Stanislaus Kmiecik 15.04. 76 Joachim Kohler 19.05. 60 Gertrud Stolper 14.06. 71
Ursula Lisken 16.04. 75 Lutz Roessel 19.05. 71 Brigitte Schiller 14.06. 72
Eckhardt Lusansky 16.04. 85 Gerhard Steinert 21.05. 85 Gernot Guth 14.06. 86
Brigitte Kiihnel 18.04. 76 Karl-Heinz Simon 24.05. 89 Gudrun Schmid 15.06. 70
Walter Pabst 20.04. 72 Annelies Neumann 29.05. 86 Wilma Farnworth 15.06. 73
Annelore Viel 20.04. 80 Edeltraud Wolf 15.06. 75
Ludwig Schulz 21.04. 50 Ingelore Jung 18.06. 77
Maria Anna Knauf 22.04. 70 Annemarie Kabelka 18.06. 83
Erika Duda-Kiepsel 23.04. 85 Mechtild Lukas 19.06. 78
Gisela Bretag 26.04. 76 Emmi Hagel 19.06. 83
Gisela Lilienfeld 26.04. 88 Sascha Born 21.06. 50
Evelyn Schuck 28.04. 85 Angela Bornemann 22.06. 80
Eckehard Herzig 26.06. 86
Peter Miiller 21.06. 75
Helga Billwachs 27.06. 78
Uwe Schneider 29.06. 60
Ulf Weidemeyer 29.06. 60
Rosemarie Seering-Lieber 29.06. 74
Wir bitten alle Vereinsmitglieder, deren Kathe Staab 29.06. 81

Geburtstag nicht veroffentlicht werden soll,

sich in der Geschaftsstelle zu melden.
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Ein Frohes Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins Neue Jahr
winschen wir allen Mitgliedern,
Freunden und Partnern.

Wir sehen uns 2025 in der
Sporthalle!

Turn- und Sportgemeinde Erlensee 1874 e.V.

Der Vorstand




